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COMPONENTES DEL MODULO

I DESCRIPCION DEL CURRICULO:

JUSTIFICACION

Al ser humano desde siempre le ha llamado la atencion los movimientos de los
objetos. Sin embargo, estamos acostumbrados al movimiento, pues los astros se
mueven, los automdviles se mueven, nuestras pestafias se mueven. El fildsofo
griego Aristételes fue el primero en estudiar seriamente el movimiento de los
cuerpos. Sin embargo, fue Galileo Galilei quien sent6 las bases para describir el
movimiento de los cuerpos. Pero fue Isaac Newton quien formuld las leyes del
movimiento y del equilibrio de los objetos tal y como los conocemos ahora.

DESEMPENOS O
PROPOSITOS DE
FORMACION

1. Proponer la elaboraciéon y utilizacion de un Recurso Didactico donde se
identifiquen y diferencien las unidades del Sistema Métrico Decimal.

2. Incentivar el interés, la motivacion para la comprension, aplicacion a través de la
observacién y manejo o manipulacién de dicho recurso en situacion real.

3. Desarrollar esquemas que permitan el entendimiento practico de cada tematica.

4. Comprende el concepto de las unidades fundamentales mediante una consulta
bibliogréafica, contextualizando su desarrollo atreves de la historia.

5. Argumenta la importancia que ha tenido el desarrollo de la estandarizacion de
medidas a nivel mundial, a través de la historia, mediante analisis de una linea de
tiempo.

ARTICULACION CON
PROYECTO LUNA

Habilidades de pensamiento:
Desarrollar habilidades en el manejo de magnitudes cinematicas que le permitan
desenvolverse en el ambito en el que convivimos.

Habilidades socioemocionales:

Desarrollar capacidades de andlisis en las mdltiples variables que encontramos en
el diario vivir, y poder socializarlas con nuestra comunidad.

Compartir el conocimiento y adaptarlo a la convivencia con los diferentes agentes
gue estan en nuestro entorno.

ESTRATEGIAS
PEDAGOGICAS Y
DIDACTICAS

Mediante explicaciones guiadas, videos explicativos y motivacion, se busca
despertar el interés de cada estudiante.

ESTRATEGIAS
EVALUATIVAS

El estudiante desarrollard las actividades de manera organizada para entregarlas
en los tiempos establecidos teniendo en cuenta:
Puntualidad, orden, esquemas, procedimientos y disposicion.

RECURSOS
DIDACTICOS

Modulo
Videos de refuerzo

NUCLEO TEMATICO

TEMAS

MOVIMIENTO RECTILINEO

UNIFORME

Solucién de problemas situacionales.

Interpretar e identificar un movimiento rectilineo uniforme.

MOVIMIENTO UNIFORMEMENTE
ACELERADO

Solucién de problemas situacionales.

Interpretar e identificar un movimiento uniformemente acelerado

CAIDA LIBRE Y TIRO VERTICAL

Solucién de problemas situacionales.

Interpretar e identificar un movimiento caida libre y tiro vertical

TIRO PARABOLICO Y
SEMIPARABOLICO

Solucién de problemas situacionales.

Interpretar e identificar un movimiento parabolico y semiparabdlico.

BIBLIOGRAFIA

Historia de las medidas: http://www.gesell.com.ar/vgol/locales/ong/iabgp/medida.htm

Convertidor de unidades en
espafol: http://espanol.education.yahoo.com/reference/weights_and_measures/area.html

Un metro de historias (historia y curiosidades de las medidas): http://www.el-
mundo.es/larevista/num184/textos/metrol.html

Sitio oficial de la oficina internacional de pesos y medidas (BIMP): http://www.bipm.fr/enus/

El caso de “la mars climate observer”: http://www.iaa.es/art_ideal/martemartin.html

La historia del metro: http://personal.telefonica.terra.es/web/pmc/metro.htm

Unidades del

a. http://redquimica.pguim.unam.mx/fgt/cyd/glinda/Sistemal.htm

b. http://physics.nist.qov/cuu/Units/index.html



http://www.gesell.com.ar/vgol/locales/ong/iabgp/medida.htm
http://espanol.education.yahoo.com/reference/weights_and_measures/area.html
http://www.el-mundo.es/larevista/num184/textos/metro1.html
http://www.el-mundo.es/larevista/num184/textos/metro1.html
http://www.bipm.fr/enus/
http://www.iaa.es/art_ideal/martemartin.html
http://personal.telefonica.terra.es/web/pmc/metro.htm
http://redquimica.pquim.unam.mx/fqt/cyd/glinda/Sistema1.htm
http://physics.nist.gov/cuu/Units/index.html
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il. CRITERIOS PARA DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES:

she

Apreciado estudiante, a continuacién encontrara las actividades que debe realizar

durante el SEGUNDO SEMESTRE ACADEMICO que inicia el 11 de julio y finaliza el 30
de noviembre.

Para que este proceso se desarrolle de manera exitosa es importante que tenga en
cuenta los siguientes aspectos:

. Haga una lectura comprensiva del médulo para que tenga claro el aprendizaje
que se pretende alcanzar.

. Resuelva cada actividad en el tiempo que corresponde. No se reciben trabajos
antes ni después de las fechas determinadas.

. Cumpla con los criterios establecidos por el maestro tanto para la realizacion y
entrega de las actividades como para su evaluacion.

. Desarrolle cada actividad de manera consciente, responsable y honesta, no se
permite plagio ni copia.

. Se exige buena presentacion, redaccion y ortografia en cada trabajo.

. Cuando entregue su actividad marquela con su hombre completo, curso, ciclo,
asignatura y docente.

. Después de entregar su actividad debe estar muy atento a la retroalimentacion
del profesor para hacer las correcciones necesarias y conocer la valoracion
obtenida.

. La asistencia a clases es obligatoria para que reciba las orientaciones y
acompanamiento pedagoégico de los maestros.

. Aproveche esta oportunidad para que muestre su potencial y explore
habilidades que tal vez no sabia que tenia.

10. Al final de cada actividad encuentra la autoevaluacion de la misma, es necesario
que la desarrollle de manera honesta pensando siempre en mejorar.




lll. CRITERIOS DE EVALUACION:

Los siguientes son los OCHO (8) CRITERIOS que seran evaluados en cada una de las
actividades a desarrollar en el presente médulo.

Trabajo
Escrito

Trabajo en
grupo Participacion
en clase

)
i

Actitudinal
Proyecto

Evaluaciones
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A continuacion, encontraran la RUBRICA DE EVALUACION que muestra el nivel de
desempeno para cada uno de los criterios de evaluacién establecidos para valorar el
aprendizaje de los estudiantes. .

CRITERIOS

SUPERIOR
4.6-5.0

ALTO
4.0-4.5

BASICO
3.0-3.9

BAJO
1.0-2.9

ASISTENCIA

Asiste a todas las
clases de manera
puntual.

Asiste a todas las
clases.

Cuando falta a
clases presenta las
respectivas
justificaciones.

La asistencia es
deficiente ynola
justifica.

MODULO

Presenta de manera
puntual, completa y
correcta el médulo.

Presenta de
manera puntual y
completa el
moédulo.

Presenta el médulo
de acuerdo con las
fechas
establecidas.

Falta compromiso
en la entrega del
modulo.

TRABAJO
ESCRITO

Presenta una
adecuada sintesis y
organizacion del
tema apropiandose
de las ideas del
trabajo. El texto
mantiene una
excelente
coherenciay
cohesioén y no tiene
faltas de ortografia.

Aplica los
conocimientos
adquiridos para la
elaboracion de la
actividad con
responsabilidad. El
texto mantiene una
coherencia y
cohesion
suficientes

Presenta poca
contextualizacion
en cada una de las
partes del trabajo
propuesto.

La entrega se
realizé fuera del
tiempo acordado y
presenta
deficiencia en la
presentacion  del
trabajo.

No hay
contextualizacion
del tema de estudio
con las partes
esenciales del
trabajo propuesto.

No aprovechoé los
tiempos asignados
para la entrega de
los trabajos.

TRABAJO EN
GRUPO

Respeta los
acuerdos de
grupo y aporta
significativamente
en este.

Respeta los
acuerdos de
grupo y aporta al
trabajo realizado.

Participa
algunas

ocasiones del
trabajo de grupo.

en

No respeta el
trabajo de grupo.

PARTICIPACION
EN CLASE

Participa
activamente con
ideas valiosas en
todas las clases.

Participa
activamente en
todas las clases.

Participa
eventualmente en
clase.

Le cuesta trabajo
participar en clase.

EVALUACION
ORAL / ESCRITA

Demuestra
conocimientos,
habilidades y
destrezas que dan
cuenta de la
apropiacion del
tema propuesto.

Evidencia
conocimientos,
habilidades y
destrezas que dan
cuenta de la
sustentacion del
tema propuesto por
medio de su
habilidad oral yl/o
escrita.

Argumenta los
conocimientos

referentes al tema
de estudio, pero
falta sustento

teorico.

No presenta
claridad ni se
apropia de las
ideas del tema
propuesto.

No realizé la
sustentacion en los
tiempos asignados.

ACTITUDINAL
Responsabilidad
Compromiso
Respeto

Cumple con
compromisos
académicos.
Ensu
comportamiento y
relacion con las
demas personas,
manifiesta su
sentido de
pertenencia,
promoviendo
valores
estudiante
ITIPISTA.

Sus

los
como

Su comportamiento
favorece la
dinamica de grupo.
Aporta ideas que
aclaran las
posibles dudas que
surjan durante el
proceso.
Demuestra sentido
de pertenencia con
el colegio.

Demuestra un
comportamiento
académico y
formativo
inconstante.
Desarrolla el
minimo  requerido
de actividades
académicas.

Le falta
responsabilidad,
interés y
compromiso con
las actividades
académicas.

Los trabajos son
producto de copia
o elaborados por
otros. Manifiesta
actitudes irrespeto
con docentes y
compafheros de
clase.

PROYECTO
LUNA

Participa
permanentemente
en un centro de
interés ylo entrega
con calidad las
actividades
planteadas
Proyecto Luna.

para

Participa en un
centro de interés
ylo entrega las
actividades
planteadas
Proyecto Luna.

para

Participa en
algunas ocasiones
de las actividades
planteadas desde
el Proyecto Luna.

No participa ni
entrega las
actividades
planteadas desde
el Proyecto Luna.




IV. DESEMPENOS © PROPOSITOS DE FORMACION:
pESEMPENO N° T¢

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME

MARCO TEORICO, CONCEPTUAL O PROCEDIMENTAL PARA EL
DESEMPENO N° 1:

Apreciado estudiante, a continuaciéon, encontrara el marco teérico, conceptual o
procedimental que debera leer comprensivamente para que realice un analisis de este, lo que
le permitira desarrollar cada una de las actividades propuestas.

El Movimiento Rectilineo Uniforme es una trayectoria recta, suvelocidad es constante y su
aceleracion es nula.

Un movimiento es rectilineo cuando un objeto describe una trayectoria recta, y es uniforme cuando
su velocidad es constante en el tiempo, dado que su aceleracion es nula. Es indicado mediante el
acrénimo MRU, aunque en algunos paises es MRC, que significa Movimiento Rectilineo Constante.

El MRU se caracteriza por:

e Movimiento que se realiza sobre una linea recta.
e Velocidad constante; implica magnitud y direccién constantes.
e La magnitud de la velocidad recibe el nombre de celeridad o rapidez.

EJEMPLO

Un automdvil se desplaza con
una rapidez de 30 m por
segundo, con movimiento

rectilineo uniforme. Calcule la

distancia que recorrera en 12

segundos.

Analicemos los datos que nos dan:

v =301
seq

d=1x
Apliguemos la formula conocida:

t=E:>d=\.-'-t
v

y reemplacemos con los datos conocidos:

m
d=v-t=30——_.12 seg = 360 m
segd g



https://es.wikipedia.org/wiki/Velocidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Aceleraci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Movimiento_(f%C3%ADsica)
https://es.wikipedia.org/wiki/Movimiento_rectil%C3%ADneo
https://es.wikipedia.org/wiki/Velocidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Tiempo
https://es.wikipedia.org/wiki/Aceleraci%C3%B3n

ACTIVIDADES QUE DESARROLLAR PARA EL DESEMPENO N° 1;

Las siguientes son las actividades que debe resolver y entregar en los tiempos establecidos
por el docente.

1. Un barco recorre la distancia que separa Gran Canaria de Tenerife (90 km) en 6 horas. ¢ Cuél
es la velocidad del barco en km/h? ;Y en m/s?

. ¢ Cuanto tiempo tardaré en completar la distancia de una maraton (42 km) si corro a una
velocidad media de 15 km/h?

. Un avién vuela a una velocidad de 900 km/h. Si tarda en viajar desde Canarias hasta la
peninsula 2 horas y media, ¢,qué distancia recorre en ese tiempo?

. El record del mundo de 100 metros lisos esta de 9 segundos. ¢ Cuél es la velocidad media del
atleta? Exprésala en km/h.

. Un coche se mueve durante 30 minutos a 40 km/h; después se mueve a 60 km/h durante la
siguiente hora. Finalmente, durante 15 minutos circula a 20 km/h. ¢Qué distancia total habra
recorrido? Calcula la distancia en cada tramo.

. Calcula la distancia que recorre un corredor que va a una velocidad de 5 m/s durante un
cuarto de hora.

. Calcula el tiempo que tarda en llegar a la Tierra la luz del Sol si viaja a 300.000 km/s sabiendo
gue la distancia del Sol a la Tierra es de 150.000.000 km. Exprésalo en minutos.

. Calcula las velocidades medias en km/h y m/s de cada una de las siguientes situaciones: a)
Una persona que camina 20 km en 4 horas. b) Una gacela que recorre 10 km en 6 minutos. c)
Un atleta que recorre 100 metros en 11 segundos.

9. Dibuja la gréfica del movimiento de una persona que camina a 4 km/h durante 15 minutos.

10.Un corredor de pista lleva un ritmo constante de 5 m/s y tarda 1 minuto y 2 segundos en dar la
vuelta al estadio. ¢ Cual es la longitud de la pista?

11.Una persona sale de La Corufia en coche a las 12,00 horas en direccion a Ledn. La distancia
entre estas dos ciudades es de 334 km. El conductor mantuvo una velocidad constante de 90
km/h.

¢A qué hora llegara a Leon si se detiene una hora y media a comer?

12.Calcula los kilometros que recorre un ciclista en 5 horas si va a la velocidad de 10 m/s.
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DESEMPENO N° 28

\@’
MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME g h

MARCO TEORICO, CONCEPTUAL O PROCEDIMENTAL PARA EL
DESEMPENO N° 2:

Apreciado estudiante, a continuacion, encontrara el marco teérico, conceptual o
procedimental que debera leer comprensivamente para que realice un analisis de este, lo que
le permitira desarrollar cada una de las actividades propuestas.

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME

El Movimiento Rectilineo Uniforme es una trayectoria recta, su velocidad es constante y su
aceleracion es nula.

Un movimiento es rectilineo cuando un objeto describe una trayectoria recta, y es uniforme cuando
su velocidad es constante en el tiempo, dado que su aceleracién es nula. Es indicado mediante el
acronimo MRU, aungue en algunos paises es MRC, que significa Movimiento Rectilineo Constante.

El MRU se caracteriza por:

e Movimiento que se realiza sobre una linea recta.
e Velocidad constante; implica magnitud y direccidn constantes.
e La magnitud de la velocidad recibe el nombre de celeridad o rapidez.

EJEMPLO

Un automévil se desplaza con
una rapidez de 30 m por
segundo, con movimiento

rectilineo uniforme. Calcule la

distancia que recorrera en 12

segundos.

Analicemos los datos que nos dan:

v =30 M
seq

d=1x
Apliqguemos la férmula conocida:

t=E:>d=u-t
¥

y reemplacemos con los datos conocidos:

m
d=v-t=30—— 12 sgg = 360 m
seq g



https://es.wikipedia.org/wiki/Velocidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Aceleraci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Movimiento_(f%C3%ADsica)
https://es.wikipedia.org/wiki/Movimiento_rectil%C3%ADneo
https://es.wikipedia.org/wiki/Velocidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Tiempo
https://es.wikipedia.org/wiki/Aceleraci%C3%B3n

ACTIVIDADES QUE DESARROLLAR PARA EL DESEMPENO N° 2:

Las siguientes son las actividades que debe resolver y entregar en los tiempos establecidos
por el docente.

Dos automaoviles circulan por un tramo recto de autopista, con las velocidades respectivas de
36 km/h'y 108 km/h. a) Si ambos viajan en el mismo sentido y estan separados un km determina
el instante y la posicidn en que el coche que va mas rapido alcanza al otro. b) Si se mueven en
sentido opuesto, e inicialmente estan separados 1 km, determina el instante y la posicion
cuando se cruzan.

Un tren sale de un pueblo A con una velocidad de 30 km/h. Hora y media mas tarde sale otro
con una velocidad de 50 km/h. ¢ Cuando y dénde el segundo tren alcanzara al primero?

Un movil con movimiento uniforme posee una velocidad de 4 cm/s. ¢, Cual es el espacio recorrido
en 15 s?

Un movil con movimiento uniforme recorre 300 m en un minuto. ¢,Cual es su velocidad en km/h?

Un mavil con movimiento uniforme recorre 120 m en 15 s. ¢, Cual es su velocidad? ¢ Qué espacio
recorrera en un minuto?

Un movil avanza durante un minuto con una velocidad constante de 6 cm/s; después,
permanece 20 s parado y, por ultimo, vuelve a avanzar durante otros 40 s con velocidad
constante de 3 cm/s. ¢,Cual es la velocidad media a lo largo del recorrido total?

Un tren sale de una estacidon con velocidad de 80 km/h y tres horas mas tarde sale otro a la
velocidad de 110 km/h a) ¢ Cuanto tiempo tardara en alcanzar al primero? b) ¢Qué distancia
hay del lugar del encuentro a la estacién de partida?

Dos coches salen de Madrid y Valencia uno al encuentro del otro. Sus movimientos los
consideramos uniformes, con velocidades de 90 y 120 Km/h, respectivamente. Si la distancia
entre ambas ciudades es de 360 Km, calcular el momento y el lugar en que se encontraran.

Un automovil parte de una ciudad con una velocidad de 85 Km/h que suponemos constante a
lo largo de todo el trayecto. Se pide: a) el tiempo necesario en recorrer 95 Km. b) el momento y
el lugar en el que se alcanzaria a otro automovil que hubiera salido 2 Km adelantado.




DESEMPENO N° 3¢

MOVIMIENTO RECTILINEO
UNIFORMEMENTE ACELERADO

MARCO TEORICO, CONCEPTUAL O PROCEDIMENTAL PARA EL
DESEMPENO N° 3:

Apreciado estudiante, a continuacion, encontrara el marco teérico, conceptual o
procedimental que debera leer comprensivamente para que realice un analisis de este, lo que
le permitira desarrollar cada una de las actividades propuestas.

Evolucion respecto del tiempo de la posicion, de la velocidady de W, = ¥, +a -t
la aceleracion de un cuerpo sometido a un movimiento rectilineo
uniformemente acelerado, en un sistema de coordenadas cartesianas,
segun la mecéanica clasica.

El movimiento rectilineo uniformemente acelerado (MRUA), también
conocido como movimiento rectilineo uniformemente variado (MRUV),
es aquel en el que unmovilse desplaza sobre una

1

trayectoria recta estando sometido a una aceleracion constante. d=v -t+—a.t’
— "o

Un ejemplo de este tipo de movimiento es el de caida libre vertical, en el cual la aceleracién
interviniente, y considerada constante, es la que corresponde a la gravedad.

También puede definirse como el movimiento que realiza una particula que partiendo del reposo es
acelerada por una fuerza constante.

El movimiento rectilineo uniformemente acelerado (MRUA) es un caso particular del movimiento
uniformemente acelerado (MUA).

1) La velocidad de un automoévil es de 20 m/s y aumenta hasta 40 m/s en 4 s. Encontrar
su aceleracion.

Datos Férmula Sustitucion Resultado

V=20 m/s . g (40m/s-20m/s) a=5m/s*
Vi= 40 mis ' a= as

t=4s

a="?

2) Un automovil al subir por una cuesta disminuye su velocidad de 90 km/h hasta 20 km/h en
1.5 min. Calcular su aceleracion.

Datos Férmula Sustitucion Resultado

Vi =90 km/h 7 =V, (20km/h-90km/h)  g=-2800km/h*
V= 20 km/h a= 0.035h
t=1.5min
1.5mn |[1h |0025h
| 60 mirf |

a="?



https://es.wikipedia.org/wiki/Posici%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Velocidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Aceleraci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Coordenadas_cartesianas
https://es.wikipedia.org/wiki/Mec%C3%A1nica_cl%C3%A1sica
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%B3vil_(f%C3%ADsica)
https://es.wikipedia.org/wiki/Recta
https://es.wikipedia.org/wiki/Aceleraci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Ca%C3%ADda_libre
https://es.wikipedia.org/wiki/Movimiento_uniformemente_acelerado
https://es.wikipedia.org/wiki/Movimiento_uniformemente_acelerado

ACTIVIDADES QUE DESARROLLAR PARA EL DESEMPENO N° 3:

Las siguientes son las actividades que debe resolver y entregar en los tiempos establecidos
por el docente.

1. Se calcula que un atleta alcanza la velocidad maxima que es de 12 m/s a los cuatro segundos
de haber comenzado la carrera. ;Cual ha sido su aceleracion durante ese tiempo Sol-3m/s”

Partiendo del reposo, un motorista arranca con una aceleracion de 2,5 m/s®. ; Cudl es su
velocidad al cabo de 6 57, ;, Qué espacio ha recorrido en ese tiempo? Sol-15m/s  45m

Al entrar en una curva a 30 m/s, un conductor reduce su velocidad con una aceleracion de 4
m/s”. ; Cual sera su velocidad 3 segundos después de empezar a frenar?. ;| Qué espacio habra
recorrido en ese tiempo?. Sol-18m/s  72m

El conductor de un tren que circula a 20 m/s ve un wbstaculo en la via y frena con una
aceleracion de 2 m/s” hasta parar. ;Cuanto tiempo tardo en detenerse?. ; Qué espacio recorrio
en ese tiempo? Sol-10s 100m

Un esquador parte del reposo v se desliza pendiente abajo recorriendo 9m en 3s, con
aceleracion constante, Calcular a) La aceleracion. b) El tiempo que tardara en adquinr la
velocidad de 24 m/s con la misma aceleracion. Sol-2m/s” 125

Un avion parte del reposo y acelera a razon de 10 m/s” mientras recorre la pistade  despegue,
hasta alcanzar los 360 Km/h. a) ; Cuantos metros de pista ha recorrido?. b) ;Qué tiempo ha
empleado? Sol-500m 10s

Un tren arranca de una estacion con una aceleracion constante de 2.5 m/s”. ¢, Qué distancia
necesitara recorrer con esa aceleracion para alcanzar una velocidad punta de 108 Km/h Sol-12s
180m

Un automovil necesita 40 segundos para alcanzar una velocidad de 72 Km/h partiendo del
reposo. Calcula su aceleracion y el espacio recorrido en ese tiempo. Sol-0.5m/s* 400m

Un movil parte del reposo con una aceleracion constante de 0,5 m/s”. ; Qué velocidad
tendra a los 3 minutos de arrancar? Sol-90m/s

Un vehiculo parte del reposo con una aceleracion constante de 30 cm/s’. ; Qué tiempo
empleara en recorrer 16 Km?. Sol-326,59s

Un automovil necesita 40s. para alcanzar una velocidad de régimen de 90 Km/h partiendo del
reposo. Calcular: a) La aceleracion, expresandola en m/s” Sol:- a=0,625m/s”. b) El espacio que
recorre en | minuto en las condiciones dadas s1 una vez alcanzada esa velocidad la mantiene
después invanable. Sol: s=1000m

Un coche que marcha a 36 Km/h se para en 3 s por la accion de los frenos:  a) , Cuanto vale
en m/s” la aceleracion negativa?. Sol: a=3,3m/s” b) ; Cudl es el espacio recorrido por el coche
en ese tiempo?. Sol: s=15,15m

Un coche comienza a subir una cuesta a 60 Km/h vy llega a la parte mas alta a 20 Km/h

habiendo disminuido su velocidad de manera uniforme. Hallar la longitud que tiene la cuesta
s1 tardo 10 minutos en subirla. Sol: a=0,01 8m/s” s=6630m

Un tren entra en una estacion a la velocidad de 64 km/h. ;, Cual es el valor de la aceleracion
del tren si sabemos que desde el momento en que el maquinista aplica los frenos, el tren
recorre aun 15 m?. Sol: El=1'[|,531'[]f52




IEVALUA COMO VA TU APRENDIZAJE!

HETEROEVALUACION:

Pide a tu maestro la nota obtenida en cada una de las actividades realizadas, para que
conozcas tus fortalezas y debilidades a tiempo, y puedas ponerte al dia con cada uno de tus
compromisos académicos. Recuerda que pueden ser trabajos escritos, exposiciones,

trabajos de grupo, participacion en clase, evaluaciones, sustentaciones, proyecto luna, entre
otras.

[/
ACTIVIDAD g é

=~ B Bl B 5l B Bl Bad 1 P

VALORACION FINAL

AUTOEVALUACION:

Realiza el siguiente ejercicio de manera consciente para que revises como te fue en tu
proceso de aprendizaje e identifiques aquello que es necesario mejorar. Para ello marca con
una X la casilla correspondiente y luego defina tu nota.

£ PF

X \\\‘ |

Escribe la nota que mereces. SUPERIOR BASICO
4.6-5.0 3.0-3.9

Asisti puntualmente a todas las clases.
Presenté y desarrollé mi médulo completo.
Realice trabajo escrito con calidad.
Aporto a los trabajos de grupo.

Participe en todas las clases.

Preparé y sustenté mis evaluaciones.
Asumi una actitud respetuosa con todos.
Participo en Proyecto Luna.
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DESEMPERNO N° 48 . @

MOVIMIENTO CAIDA LIBRE

MARCO TEORICO, CONCEPTUAL O PROCEDIMENTAL PARA EL
DESEMPENO N° 4:

Apreciado estudiante, a continuacion, encontrara el marco teérico, conceptual
o procedimental que debera leer comprensivamente para que realice un analisis
de este, lo que le permitira desarrollar cada una de las actividades propuestas.

El movimiento de los cuerpos en caida libre (por la accion de su propio peso) es una forma de
rectilineo uniformemente acelerado.

La distancia recorrida (d) se mide sobre la vertical y corresponde, por tanto, a una altura que se
representa por la letra h.

En el vacio el movimiento de caida es de aceleracidon constante, siendo dicha aceleracion la misma
para todos los cuerpos, independientemente de cuales sean su forma y su peso.

La presencia de aire frena ese movimiento de caida y la aceleracién pasa a depender entonces de la
forma del cuerpo. No obstante, para cuerpos aproximadamente esféricos, la influencia del medio sobre
el movimiento puede despreciarse y tratarse, en una primera aproximacion, como si fuera decaida
libre.

La aceleracién en los movimientos de caida libre, conocida como aceleracion de la gravedad, se
representa por la letra g y toma un valor aproximado de 9,81 m/s2 (algunos usan solo el valor 9,8
o redondean en 10).

Si el movimiento considerado es de descenso o de caida, el valor de g resulta positivo como
corresponde a una auténtica aceleracion. Si, por el contrario, es de ascenso en vertical el valor de g se
considera negativo, pues se trata, en tal caso, de un movimiento decelerado.

Para resolver problemas con movimiento de caida libre utilizamos las siguientes ecuaciones:

v =¥, +0-t Caida Libre

Yo

o

| g=98 m/s

f

4 Y
distancia = altura (h)
aceleracion= gravedad (g)




ACTIVIDADES QUE DESARROLLAR PARA EL DESEMPENO N° 4:

Las siguientes son las actividades que debe resolver y entregar en los tiempos establecidos
por el docente.

e Un cuerpo cae libremente desde el reposo durante 6 segundos hasta llegar al suelo. Calcular
la distancia que ha recorrido, o lo que es lo mismo, la altura desde donde se solt6.

Un tornillo cae accidentalmente desde la parte superior de un edificio. 4 segundos después esta
golpeando el suelo. ¢ Cual sera la altura del edificio?.

Desde el techo de un edificio se deja caer una piedra hacia abajo y se oye el ruido del impacto
contra el suelo 3 segundos después. Sin tomar en cuenta la resistencia del aire, ni el tiempo
que tardé el sonido en llegar al oido, calcula:

La altura del edificio. y -4
- Y,=0m
v t,=0s
Vo= Om/s

La velocidad de la piedra al llegar al suelo.

@
v

e ¢ Con qué velocidad se debe lanzar hacia arriba, una
piedra, para que logre una altura maxima de 3.2 m?

-

e Hallar la aceleracion de la gravedad en un planeta conociéndose que en éste, cuando un cuerpo
es soltado desde wuna altura de 4m, tarda 1s para golpear en el suelo.

e Se deja caer un cuerpo desde una altura de 10m.
Calcular:

El tiempo que tarda en caer
La velocidad con la que llega al suelo.
Ejercicios situacionales:

1. ¢Qué altura tiene un puente sobre el agua si una piedra soltada desde el demora 4s en impactar
el agua?.¢,Con que velocidad impacta el agua?

2. Calcular para los primeros 5s de caida libre (despreciando la resistencia del aire) la velocidad y
el espacio recorrido en cada uno de ellos.




3. ¢Con que velocidad llega al suelo un cuerpo que cae desde 10m?

4. Se lanza verticalmente hacia arriba una bala con la velocidad de 400 m/s .Calcular despreciando
la resistencia del aire:

La altura que alcanza a después de 1/2 min después de haber sido disparada.
La velocidad que lleva 1/2 min después de haber sido disparada
La altura maxima que alcanzo el disparo.

La velocidad con que impacta el suelo en su caida.

. Con una honda de elastico se lanza verticalmente hacia arriba una piedra que llego hasta 40 m
.¢,Con que velocidad fue lanzada?

Un observador se encuentra en una torre de 59,5 m del suelo; ve pasar una piedra disparada
verticalmente hacia arriba desde el suelo y 6 s mas tarde la vuelve a ver cuando viene de
regreso

¢, Con que velocidad fue lanzada?
¢A qué altura llego desde el suelo?

¢,Cuanto demoro en llegar hasta el observador?

e Se lanza un objeto verticalmente hacia arriba con una rapidez inicial de 10m/s
Calcule

La rapidez que lleva a los 2 s de subida

La rapidez que lleva cuando ha ascendido 5 m en la subida.

El tiempo que demora en alcanzar la méxima altura

El tiempo total que demora en impactar nuevamente el suelo, desde el lugar donde
fue lanzado.

. Se deja caer una piedra desde la altura de un edificio sobre la acera .Si la altura del Edificio es
de 30 m .Calcule (suponiendo que no hay roce)

El tiempo que demora la piedra en impactar la acera.
La velocidad con que la piedra impacta el suelo

Desde la azotea de un edificio de 150 m de altura se deja caer una piedra .Calcule:
El tiempo que demora la piedra en la caida.

La velocidad con que la piedra impacta el suelo

La velocidad con que cae la piedra en el instante en que esta pasa por el borde de una
ventana ubicada en el décimo piso que esta a 28 metros medidos desde el nivel de la
acera que circunda el edificio.

e Una piedra se lanza verticalmente hacia arriba y se eleva a una altura de 20 m .Calcule la rapidez
con que fue lanzada.




DESEMPENO N° 5¢

MOVIMIENTO CAIDA LIBRE

MARCO TEORICO, CONCEPTUAL O PROCEDIMENTAL PARA EL
DESEMPENO N° 5:

Apreciado estudiante, a continuacion, encontrara el marco teérico, conceptual o

procedimental que debera leer comprensivamente para que realice un analisis de este, lo que
le permitira desarrollar cada una de las actividades propuestas.

El movimiento de los cuerpos en caida libre (por la accion de su propio peso) es una forma de
rectilineo uniformemente acelerado.

La distancia recorrida (d) se mide sobre la vertical y corresponde, por tanto, a una altura que se
representa por la letra h.

En el vacio el movimiento de caida es de aceleracidon constante, siendo dicha aceleracion la misma
para todos los cuerpos, independientemente de cuales sean su forma y su peso.

La presencia de aire frena ese movimiento de caida y la aceleracién pasa a depender entonces de la
forma del cuerpo. No obstante, para cuerpos aproximadamente esféricos, la influencia del medio sobre
el movimiento puede despreciarse y tratarse, en una primera aproximacion, como si fuera decaida
libre.

La aceleracién en los movimientos de caida libre, conocida como aceleracién de la gravedad, se
representa por la letra g y toma un valor aproximado de 9,81 m/s2 (algunos usan solo el valor 9,8
o redondean en 10).

Para resolver problemas con movimiento de caida libre utilizamos las siguientes ecuaciones:

Caida Libre

Yo
I 9
h |

g=9.28 m/s2

f

U Y
distancia = altura (h)
aceleracion= gravedad (g)

o MATERIAL DE APOYO VIRTUAL:

El siguiente es el material que debe consultar en la web para fortalecer su proceso de
aprendizaje.

Simulador web :
https://phet.colorado.edu/sims/html/projectile-motion/latest/projectile-motion es.html



https://phet.colorado.edu/sims/html/projectile-motion/latest/projectile-motion_es.html

ACTIVIDADES QUE DESARROLLAR PARA EL DESEMPENO N° 5:

Las siguientes son las actividades que debe resolver y entregar en los tiempos establecidos
por el docente.

Completar la tabla segun lo explicado:

CREACION DE TABLAS BASE:

LANZAMIENTO 1 LANZAMIENTO 2 LANZAMIENTO 3 LANZAMIENTO 4 LANZAMIENTO 5

TIEMPO

ALTURA

TIPO CAIDA

CANTIDAD AGUA MINIMA

Esta actividad se desarrollara en hojas blancas y las evidencias se entregaran terminadas en
fotografias o documento PDF, al correo sefialado en los medios de envio.

Una vez terminada la actividad se deberd enviar al correo electronico ispericos@gmail.com, poniendo
como asunto del correo NOMBRE, CURSO y JORNADA.

En caso de los videos se deben enviar al WhatsApp 3204647989



mailto:ispericos@gmail.com

DESEMPENO N° 62

4
iA:A
MARCO TEORICO, CONCEPTUAL O PROCEDIMENTAL PARA EL
DESEMPENO N° 6:

Apreciado estudiante, a continuacion, encontrara el marco teérico, conceptual o
procedimental que debera leer comprensivamente para que realice un analisis de este, lo que
le permitira desarrollar cada una de las actividades propuestas.

MOVIMIENTO PARABOLICO

MOVIMIENTO PARABOLICO

Se denomina movimiento parabdlico al realizado por cualquier objeto cuya trayectoria describe una parabola.
Se corresponde con la trayectoria ideal de un proyectil que se mueve en un medio que no ofrece resistencia al
avance y que estad sujeto a un campo _gravitatorio uniforme. El movimiento parabdlico es un ejemplo de un
movimiento realizado por un objeto en dos dimensiones o sobre un plano. Puede considerarse como la
combinacion de dos movimientos que son un movimiento horizontal uniforme y un movimiento vertical rectilineo.

En realidad, cuando se habla de cuerpos que se mueven en un campo gravitatorio central (como el de La Tierra),
el movimiento es eliptico. En la superficie de la Tierra, ese movimiento es tan parecido a una parabola que
perfectamente podemos calcular su trayectoria usando la ecuacion matematica de una parabola. La ecuacion
de una elipse es bastante mas compleja. Al lanzar una piedra al aire, la piedra intenta realizar una elipse en uno
de cuyos focos esta el centro de la Tierra.

El movimiento parabdlico puede ser analizado como la composicion de dos movimientos rectilineos:
un movimiento rectilineo uniforme horizontal y un movimiento rectilineo uniformemente acelerado vertical.

El tiro parabdlico tiene las siguientes caracteristicas:

Conociendo la velocidad de salida (inicial), el angulo de inclinacion inicial y la diferencia de alturas (entre
salida y llegada) se conocera toda la trayectoria.

Los angulos de salida y llegada son iguales (siempre que la altura de salida y de llegada sean iguales)

La mayor distancia cubierta o alcance se logra con angulos de salida de 45°.

Para lograr la mayor distancia fijado el &ngulo el factor mas importante es la velocidad.

Se puede analizar el movimiento en vertical independientemente del horizontal.

Para todos los proyectiles lanzados con el mismo impulso, la altura méaxima, el alcance horizontal y el tiempo
estan determinados por el angulo de salida.
LANZAMIENTO CON ANGULO
La velocidad inicial del proyectil (Vo) tiene dos componentes (Vx y Voy) que se calculan con
Vx = Vo Cosq
Voy = Vo Sengq.
Para cualquier instante del movimiento, la velocidad del proyectil tiene dos componentes (VX y Vy).

La posicion también tiene las dos coordenadas (X, Y)



https://es.wikipedia.org/wiki/Par%C3%A1bola_(matem%C3%A1tica)
https://es.wikipedia.org/wiki/Proyectil
https://es.wikipedia.org/wiki/Campo_gravitatorio
https://es.wikipedia.org/wiki/El%C3%ADptico
https://es.wikipedia.org/wiki/Movimiento_rectil%C3%ADneo_uniforme
https://es.wikipedia.org/wiki/Movimiento_rectil%C3%ADneo_uniformemente_acelerado

COMPONENTE VERTICAL

Verticalmente el movimiento es uniformemente acelerado. La Unica fuerza que actta sobre el proyectil es la
gravedad, por lo que la aceleracién es g.

Para cualquier instante del movimiento la velocidad vertical (Vy) debe calcularse como si fuera lanzamiento
vertical

COMPONENTE HORIZONTAL

Horizontalmente la velocidad es constante Vx = VoCosq y debe calcularse como si fuera movimiento rectilineo
uniforme.

Vi ymag =0

Y = altura

Alcance

Al aumentar el angulo, el alcance horizontal “X”, la altura maxima y el tiempo aumentan.

El alcance maximo se logra con el angulo de 45°, Con el incremento del angulo, aumenta la altura maxima
y el tiempo.

Con angulos mayores que 45° el alcance disminuye, pero la altura maxima y el tiempo siguen aumentando.

Incrementado mas el angulo, el alcance sigue disminuyendo y la altura méaxima y el tiempo contindan
incrementandose.

En este tipo de movimiento siempre el primer paso es obtener la velocidad inicial en “X” y en “y.

EJEMPLO
Se patea un bal6n de fatbol con un angulo de 37° con una velocidad de 20 m/s. Calcule:
a) La altura maxima.
b) El tiempo que permanece en el aire.
¢) La distancia a la que llega al suelo.
d) La velocidad en X y Y del proyectil después de 1 seg de haber sido disparado

Datos

Angulo=37° a)Ymax=? d)Vx=?

Vo=20m/s Db)ttotal=? Vy=7?

0=-9.8m/s"2 ¢c) X="7?




Vox =Vo Cosao

Voy = Vo Senao

Vox = Vo Cos a=20 m/s Cos 37° =15.97 m/s

Voy =Vo Se na=20m/s Sen 37° =12.03 m/s

Calcular el tiempo de altura méaxima, donde Voy = 0

Por lo tanto: t = (Vfy - Voy) / g = (0 - 12.03 m/s) / 9.8 = 1.22.seq.

Calcular a) la altura maxima:

Ymax = Voy t + gt"2 /2= 12.03 m/s (1.22s) + (( -9.8m/s"2 )(1.22s)"2) / 2 = 7.38m

Paso 4

Calcular b) el tiempo total. En este caso solo se multiplica el tiempo de altura maxima por 2, porque sabemos
gue la trayectoria en este caso es simétrica y tarda el doble de tiempo en caer el proyectil de lo que tarda en
alcanzar la altura maxima.

T total = tmax (2) = 1.22s (2) = 2.44 s.

Paso 5
Calcular el alcance maximo, para lo cual usaremos esta formula:

X = Vx ttotal = 15.97 m/s (2.44s) = 38.96 m.

Vfy = gt + Voy = (- 9.8) (1seg.) + 12.03 m/s = 2.23 m/s

Vfx = 15.97 m/s, ya que esta es constante durante todo el movimiento.

MATERIAL DE APOYO VIRTUAL:

El siguiente es el material que debe consultar en la web para fortalecer su proceso de
aprendizaje.

Simulador web :

https://phet.colorado.edu/sims/html/projectile-motion/latest/projectile-motion es.html



https://phet.colorado.edu/sims/html/projectile-motion/latest/projectile-motion_es.html

ACTIVIDADES QUE DESARROLLAR PARA EL DESEMPENO N° 6:

Las siguientes son las actividades que debe resolver y entregar en los tiempos establecidos
por el docente.

1. Un proyectil es disparado con una rapidez inicial de 75.2 mls, a un angulo de 34.5° por encima de la
horizontal a lo largo de un campo de tiro plano. Calcule

a) La maxima altura alcanzada por el proyectil.
b) El tiempo que total que el proyectil permanece en el aire
¢) La distancia horizontal total
d) La velocidad de Xy Y del proyectil después de 1.5 s de haber sido disparado
2.- Una flecha se dispara con un angulo de 50° con respecto a la horizontal y con una velocidad de 35 m/s.
a) ¢ Cudl es su posicion horizontal y vertical después de 4 segundos?
b) Determine las componentes de su velocidad después de 4 segundos.
c) ¢Cual es la velocidad en X y Y después de 4 segundos?
3.- Una piedra se arroja horizontalmente a 15 m/s desde la parte mas alta de un risco de 44 m de altura.
a) ¢ Qué tiempo tarda la piedra en llegar a la base del risco?
b) ¢ Qué tan lejos de la base del risco choca la piedra con el piso?
c) ¢ Cual su velocidad horizontal después de 15 segundos?

4.- Una pelota de golf se golpea con un angulo de 45° con la horizontal. Si la velocidad inicial de la pelota es
de 50 m/s:

a) ¢ Cuanto tiempo permanece la pelota en el aire?
b) ¢ Cual su altura maxima?

¢) ¢Cual su alcance horizontal?

Ejercicios Compuestos:

1.- Un proyectil es disparado con una rapidez inicial de 75.2 mls, a un angulo de 34.5° por encima de
la horizontal a lo largo de un campo de tiro plano. Calcule

a) La maxima altura alcanzada por el proyectil.
b) El tiempo que total que el proyectil permanece en el aire
c) La distancia horizontal total

d) La velocidad de Xy Y del proyectil después de 1.5 s de haber sido disparado

2.- Una flecha se dispara con un angulo de 50° con respecto a la horizontal y con una velocidad de 35
m/s.

a) ¢,Cual es su posicion horizontal y vertical después de 4 segundos?
b) Determine las componentes de su velocidad después de 4 segundos.

c) ¢ Cudl es la velocidad en X y Y después de 4 segundos?
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3- Una piedra se arroja horizontalmente a 15 m/s desde la parte mas alta de un risco de 44 m de altura.
a) ¢Qué tiempo tarda la piedra en llegar a la base del risco?
b) ¢ Qué tan lejos de la base del risco choca la piedra con el piso?

c) ¢ Cudl su velocidad horizontal después de 1,5 segundos?

4- Una pelota de golf se golpea con un angulo de 45° con la horizontal. Si la velocidad inicial de la
pelota es de 50 m/s:

a) ¢, Cuanto tiempo permanece la pelota en el aire?
b) ¢ Cual su altura maxima?

c) ¢ Cudl su alcance horizontal?

5- Se lanza un proyectil con una velocidad inicial de 200 m/s y una inclinacion, sobre la horizontal, de
30°. Suponiendo despreciable la pérdida de velocidad con el aire, calcular:

a) ¢ Cual es la altura maxima que alcanza la bala?
b) ¢ A qué distancia del lanzamiento alcanza la altura maxima?

) ¢A qué distancia del lanzamiento cae el proyectil?

6- Se dispone de un cafion que forma un angulo de 60° con la horizontal. El objetivo se encuentra en
lo alto de una torre de 26 m de altura 'y a 200 m del cafion. Determinar:

a) ¢, Con qué velocidad debe salir el proyectil?.

b) Con la misma velocidad inicial ¢ desde qué otra posicion se podria haber disparado?

7- Un chico patea una pelota contra un arco con una velocidad inicial de 13 m/s y con un angulo de
45° respecto del campo, el arco se encuentra a 13 m. Determinar:

a) ¢ Qué tiempo transcurre desde que patea hasta que la pelota llega al arco?.
b) ¢ Convierte el gol?, ¢ por qué?.

) ¢ A qué distancia del arco picaria por primera vez?

8- Un cafion que forma un angulo de 45° con la horizontal, lanza un proyectil a 20 m/s, a 20 m de este
se encuentra un muro de 21 m de altura. Determinar:

a) ¢ A qué altura del muro hace impacto el proyectil?.
b) ¢ Qué altura maxima lograra el proyectil?.
c) ¢Qué alcance tendra?.

d) ¢ Cuanto tiempo transcurrira entre el disparo y el impacto en el muro?




IEVALUA COMO VA TU APRENDIZAJE!

-

HETEROEVALUACION: Pide a tu maestro la nota obtenida en cada una de las actividades
realizadas, para que conozcas tus fortalezas y debilidades a tiempo, y puedas ponerte al dia
con cada uno de tus compromisos académicos. Recuerda que pueden ser trabajos escritos,

exposiciones, trabajos de grupo, participacion en clase, evaluaciones, sustentaciones,
proyecto luna, entre otras.

A
ACTIVIDAD E’ é

= B el B 3 Bl Bl el [ P

VALORACION FINAL

AUTOEVALUACION: Realiza el siguiente ejercicio de manera consciente para que

revises como te fue en tu proceso de aprendizaje e identifiques aquello que es necesario
mejorar. Para ello marca con una X la casilla correspondiente y luego defina tu nota.

: RO |, /./— e
Escribe la nota que mereces. SUPERIOR BASICO
4.6-5.0 3.0-3.9

Asisti puntualmente a todas las clases.
Presenté y desarrollé mi médulo completo.
Realice trabajo escrito con calidad.
Aporto a los trabajos de grupo.

Participe en todas las clases.

Preparé y sustenté mis evaluaciones.
Asumi una actitud respetuosa con todos.
Participo en Proyecto Luna.




